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KL’s vision om det naere
sundhedsveaeesen

Kommunerne har en vision om
at udvikle et neert
sundhedsvaesen, hvor
kommuner pa tveers af
forvaltningsomrader arbejder
sammen med almen praksis om
at give danskerne et sundere,
laengere liv, som leves aktivt og
produktivt uden sygdom og
begraenset funktionsevne.
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Hvad er telesundhed?

Telesundhed

Velfeerdsteknologi

Telesundhed er brugen af informations og kommunikationsteknologi til at
levere forebyggelse, behandling og rehabilitering over afstand.
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Telesundhed — en national
dagsorden

Telesundhed binder
sektorerne sammen

Nationale strategier
fokuserer primaert pa det

\ s tveersektorielle
‘[ \ Klar sammenhaeng

mellem nationale og
kommunale strategier

Kommuner <)y Regioner

Kommunernes stemmer
skal veere koordineret

Klar politik for det, der
vedrgrer os selv KL
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Hvorfor en kommunal strategi?

Teknologiens muligheder og anvendelse har altovervejende veeret
klinisk og oftest med patienterne, deres sygdom og leegerne som
omdrejningspunkt [Telemedicin]

Men teknologien har et stgrre potentiale, nar man tager afseet i at
borgerne har bredere behov end den sygdomsspecifikke behandling.

Borgerens liv er mere end sygdom og funktionsnedseettelse.
For kommunerne er det relevant, at se pa teknologiens
anvendelsesmuligheder i en stgrre forebyggelses-, behandlings- og

rehabiliteringsmaessig sammenhaeng [Telesundhed]

Borgerens liv er bredere end sygdom og funktionsnedseettelse.
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Hvad vil vi med telesundhed?

Understgtte borgerens mestring af egen sygdom — med telesundhed
kan borgeren deltage aktivt i egen forebyggelse, genoptraening og
behandling, nar borgeren selv

Indrette sundhedsvaesenet efter borgerens behov — de skal ikke
ngdvendigvis transporteres over store afstande, hvis de ikke gnsker
det

Skabe en mere sammenhaengende sundhedssektor, hvor kommunale
og regionale tilbud spiller sammen til gavn for borgeren

Skabe grundlag for, at kompetencer kan udveksles mere frit |
sundhedsveesenet

« Understgtte behandling pa laveste effektive omkostningsniveau
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Telesundhed | den kommunale
forretning

Telesundhed giver mulighed for at understgtte de kommunale
indsatsomrader, som fremgar af Det naere sundhedsvaesen:
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videokonference

Virtuelle
akutpladser

kognitiv
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udskrivelse Telerehabilitering -
patienterne treener i
eget hjem vha.
webcam, skeerm og it
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Patientrettet
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Apps statter bgrn og unge med - ) —
TS EEr/ABIETD) e Videokonference: Psykiatriske afd. -

forudsigelig og struktureret hverdag .ko_mmunal_e b.osteder o9
UZ-Ll-ZULo distriktspsykiatriske enheder




Telesundhed flytter opgaver

Hvem har gevinsterne i telesundhedsprojekter?

ygehus | Kommune | Borger | _Samfund
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Fortsat fokus pa rammevilkar

Tekniske forudseetninger:
Bredbandsforbindelser og mobildaekning
Opseaetning og support af udstyr i borgerens hjem
Problemer med ny-udviklet udstyr
Mange selvstaendige systemer
Sammenhaeng mellem kommunal rammearkitektur og gvrig offentlig it

Faglig udvikling:

« Samarbejde med andre sektorer
« Kompetencer

* Modstand mod ny teknologi

@dkonomi:

« Byrdefordeling mellem kommuner og regioner
« Parallelle kapaciteter
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