
DAK –E tilbyder lægerne
o Beslutningsstøtte
o Overblik
o kvalitetssikring



It-redskaber  
AK behandling som eksempel

 IT-redskab, der understøtter valg af behandling efter de 
kliniske retningslinjer for behandling med de nye 
antikoagulantia (NOAK) og perorale K-
vitaminantagonister (VKA) 

 IT-redskab, der understøtter korrekt dosering af VKA 

 IT-redskab, der understøtter kvalitetskontrol af VKA-
behandlingen med fokus på monitorering af tiden i 
terapeutisk indeks (TTI) 
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RADS – nye anbefalinger

 Acetylsalicylsyre helt glider ud, 

 De nye antikoagulantia (NOAK) sidestilles med K-
vitaminantagonister (VKA)-behandlingen under 
forudsætning af, at tiden i terapeutisk indeks (TTI), når 
der behandles med VKA, er over 70%. 

 Behandlingen skal – i lighed med tidligere – tage hensyn 
til patientpræferencer og blødningsrisiko
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Congestive heart failure/LV dysfunction 1

Hypertension 1

Age ≥ 75 years 2

Diabetes mellitus 1

Stroke/TIA/TE 2

Vascular disease (prior MI, PAD, or aortic plaque) 1

Age 65‐74 years 1

Sex category (female) 1

CHA2DS2‐VASc Score
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Beregning av blødningsrisiko – HAS BLED

> 160 mmHg systolisk

Bilirubin > 2 x øvre ref. gr.

ASAT/ALAT > 3 x øvre ref. gr.

< 60 % af tiden i terapeutisk omr.

Pladehæmmere, NSAID
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Datafangst er en værktøjskasse




