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It-redskaber
AK behandling som eksempel

O IT-redskab, der understgtter valg af behandling efter de
kliniske retningslinjer for behandling med de nye
antikoagulantia (NOAK) og perorale K-
vitaminantagonister (VKA)

O IT-redskab, der understgtter korrekt dosering af VKA

O IT-redskab, der understgtter kvalitetskontrol af VKA-
behandlingen med fokus pa monitorering af tiden i
terapeutisk indeks (TTI)
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RADS - nye anbefalinger

O Acetylsalicylsyre helt glider ud,

O De nye antikoagulantia (NOAK) sidestilles med K-
vitaminantagonister (VKA)-behandlingen under
forudsaetning af, at tiden i terapeutisk indeks (TTI), nar
der behandles med VKA, er over 70%.

O Behandlingen skal - i lighed med tidligere — tage hensyn
til patientpraeferencer og blgdningsrisiko
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Beregning av blagdningsrisiko — HAS BLED

Letter Clinical characteristic® Points awarded

H Hypertension |

Bilirubin > 2 x gvre ref. gr.

Abnormal renal and liver function A $pUtdtAhehd x avre ref. gr. lor2

Stroke < 60 % af tiden i terapeutisk omr. |

Bleeding l

Labile INRs 1
Pladehaeemmere, NSAID

Elderly (age >65) |

Drugs or alcohol (1 point each) 1 or2

Maximum 9 points
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Figur 1. Valg af antikoagulantia

Atrieflimren

0

Valvulaer atrieflimren?

l Nej (f.eks. non-valvulaer AF)

< 65 &r lone atrieflimren (inkl. kvinder)2

AL

Risikovurdering for slagtilfaelde
(CHA_DS,-VASc-score)

- +

Oral antikoagulationsbehandling?®

Vurdere blgdningsrisiko (HAS-BLED-score)
Vurdere nyre- og leverfunktion
Inddrag patientens prasferencer

: 1l

Ingen antitrombotisk behandling VKA / NOAK

Farver: CHA,DS,-VAS_; gron = 0, rgd =1

AF = Atrieflimren; CHA_DS,-VASc = se tekst; HAS-BLED = se tekst; OAK = Oral antikoagulationsbehandling;
NOK = ny oral entikoagulationsbehandling; VKA = vitamin K-antagonist

1) Inkl. reumatisk hjertesygdom og hjerteklapproteser
2) Uden andre risikofaktorer eller strukturel hjertesygdom
3) For behandling med VKA forudsaettes TTI = 70%

Lone atrieflimmer er defineret som atrieflimmer uden anden samtidig kardiovaskulaer sygdom

Flowchartet er tilpasset danske forhold fra ESC GUIDELINES
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Figur 2. Flowchart ved non-valvulaer atrieflimren og -flagren

Forventet kvalitet af VKA-behandling

TTI > 70% l

Nyrefunktion

CrCl

> 30 ml/min cral

15-30 ml/min

Patientspecifikke
forhold

VKA, Dabigatran,
Rivaroxaban,
Aprixaban

Patientspecifikke
forhold

VKA,

Rivaroxaban,
Aprixaban

Vedrgrende dosering henvises til nedenstdende doseringsskema

Dosering afhaenger af alder, nyrefunktion, vaegt og tidligere blgdningsten-
dens (HAS-BLED-score).

Vedrgrende patientspecifikke forhold (alder, blgdningstendens ect.) henvises
til seerskilte afsnit i Baggrundsnotatet, specielt doseringsskemaet herunder.
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Patientspecifikke
forhold

Dabigatran,
Rivaroxaban,
Aprixaban

l TTI < 70%
Nyrefunktion

CrCl CrCl

> 30 ml/min cral < 15 ml/min

15-30 mi/min

Patientspecifikke
forhold

Rivaroxaban,
Aprixaban

Ved anvendelse af flowchart bgr der tages hensyn til interaktionsmaessige
forhold.

Der foreligger kun begraenset videnskabelig dokumentation fra kliniske
studier med phenprocoumon. For VKA er warfarin derfor det i hidtidige dan-
ske guidelines anbefalede praeparat.
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o= Patient: 2312484916NancyBerggren

Iﬁ Atrieflimren Cpr-nr 2512484916
Risikofaktorer for Tramboembali

Lider patierten af: Bvrige faktorer der tages hajde for SCORE .
Hiertesvigt Kan: Kvinde
Mand

Tromboemboli rate: >=2.2 %/ar
Hypertension
Diabetes - < 55 &r
TCl / Apopleksi/ 65-74 ar
Perfer Emboli »= 79 ar
Myokardieinfard.’

Perfer Arteriel

Sygdom Luk Risikofaktorer
E I{;‘F;jt“ (?  [(Udryid senere
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o= Patient: 2312484916NancyBerggren

I  Atrieflimren
Bladningsrisiko

Hypertension
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Patient: 2512484916Man:

Iﬁ Atrieflimren Cpr-nr 2512484916

Medicin og Anbefalinger
- MN.B. viste data kun akiuelle safremt FMK er opdateret ! -
Farmakologi AtcKode Dato Navn Form Anbefal
VKA BO1AAQO3 15-06-2013  Marevan Tabletter
NOAK B MOAK:

ASA BO1ACO6 27-04-2013  Hierdvl Tabletter Rivaroxaban
Anden Apixaban

AT+hehandlin

Der er registreret et myrefunkdionstal pa 21mls/min fra d. 05-10-2013 Lk Medicin
E I{;‘F;;“ (?  [Udivid senere
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Sentinel Datafangst
Amb pt. med Atrieflimren

Eqne pt. med Atrieflimren

Pt. med thromber | klapsygdom | Andre pt. | AT-behandling

Praksis sammenligning

Egne pt. med Atrieflimren. (Anonymiseret med opdigtede navne)
112 patienter ud af 4597 patienter (2.4 %)

Anden Anhefalet HAS TTI Senesle

Lene Jakobsen

Else Bech

Lasse Knstoffersen
Bo Sagaard

Marie Karlsen

Jens Henriksen
Gitte Svendsen
Jakob Kruse

Bodil Koch

Sgren Serensen
Pernille Toft

Birgit Simonsen
Arne Andresen

Enk Jergensen
Susanne Poulsen
Michael Jensen
Niels Skov
Christina Lind
Carsten @stergaard
Lars Christensen
Christian Mortensen
Bent Frederiksen
Pia Jeppesen

230935-xxxx
310836-wxxx
250935-1wxxx
240451 -wxxx
121247 -xxxx
150985-xxxx
080744-xuxx
301265-xxxx
160833-xxxx
160373-xxxx
150346-xxxx
190620-xxxx
230319-wxxx
170824-xxxx
280852 -xxxx
050126-xxxx
090354-xxxx
090957 -xxxx
3007 34-xxxx
290248-xxxx
160426-xxxx
120571-xxxx
210118-xxxx
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Din behandling | sammenligning med de andre praksis

Antal patienter mad TTI over 70

Reg 5J = Region Sjlland
K 330 = Slagelse Kommune
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Datafangst er en veerktgjskasse
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